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11 lutego 2025 był obchodzony Światowy Dzień Chorego w Caritas Archidiecezji 
Warszawskiej.
W hospicjum stacjonarnym leczymy codziennie 150 pacjentów, najstarsza pacjentka 
ma 100 lat, a najmłodsza nie ukończyła jeszcze 27 lat. Choroby, cierpienie i towarzy-
szący ból w takiej rozpiętości czasu są ogromną tajemnicą.
W hospicjach domowych leczymy codziennie 110 pacjentów. Rocznie świadczymy 
pomoc medyczną dla ok.1000 pacjentów, ponadto około 500 osób o niskim statusie 
materialnym wspieramy w zakupie leków i materiałów pielęgnacyjnych.
Na Krakowskim Przedmieściu w budynku Res Sacra Miser pracują lekarze, pielęg-
niarki, opiekunowie, rehabilitanci, psycholodzy oraz pracownicy pralni, kuchni, zaopa-
trzenia, służby techniczne i sprzątający. Pracownicy administracji zapewniają obsługę 
kadrowo- księgową.
Wolontariusze przychodzą w różnych porach dnia i tygodnia, a wszyscy w jednym 
celu, aby pomóc w dźwiganiu ciężaru choroby, bólu i odchodzenia z tego świata

Powinno się być dobrym jak chleb; powinno się być jak chleb,  
który dla wszystkich leży na stole, z którego każdy może kęs dla siebie ukroić  

i nakarmić się, jeśli jest głodny. ( Święty Albert Chmielowski )

Parafialny Zespól Caritas
Opiekun Zarządu Parafialnego Zespołu Caritas:  
Ks. Kanonik Robert Zalewski – Proboszcz Parafii

Przewodnicząca: Maria Graczyk                                  
Zastępca Przewodniczącej i Skarbnik: Teresa Wyszyńska 
Wolontariusze
Telefony: 604 641 047,  603 491 060
Dyżury Parafialnego  Zespołu Caritas:
W budynku dawnej kaplicy w każdy ostatni wtorek miesiąca od godz.15:30 
do 18:00, czasem w razie konieczności do 19:00. Niekiedy paczki wydajemy 
w dni następne po dyżurze, jeśli podopieczni zgłoszą nam taka potrzebę.

PKO BP SA XVI Oddział Warszawa  
39 1020 1169 0000 8102 0899 6565

Tytuł wpłaty ,,na cele charytatywne”
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Zachęcamy osoby indywidualne, firmy i organizacje do wspierania 
naszej działalności. Wiemy, że to trudny  czas dla nas wszystkich, 
ale tylko dzięki naszym wspólnym działaniom możemy pomóc 
najbardziej potrzebującym.

Uprzejmie informujemy, że od 1 lipca 2024 r. zmieniony został numer 
konta Parafialnego Zespołu Caritas. 

Nowy numer konta Parafialnego Zespołu Caritas:



Z naszej działalności:
W lutym przybyła nam jedna podopieczna. Przygotowaliśmy 59 paczek, ich 
koszt to 3.227,04 zł. Kupiliśmy też kilka mięsnych puszek, sery żółte i masła 
(koszt ok. 420 zł) z przeznaczeniem dla osób niezarejestrowanych na naszych 
listach, ale wymagających nakarmienia i doraźnej pomocy. Kupiliśmy także tor-
by do pakowania paczek za 64,78zł. Łącznie to wydatki na kwotę 3711,04 zł.
Udzieliliśmy jedną zapomogę pieniężną  w kwocie 150 zł dla naszej podopiecznej, 
której zmarła mama.
Dzięki Państwa ofiarności, tak jak obiecaliśmy, różnicujemy nasze paczki, oso-
by chore zamiast kiełbasy krakowskiej otrzymały po raz kolejny spore kawałki 
dobrej szynki, a wszyscy podopieczni paczkę herbaty (50 saszetek) oraz tym 
razem kaszę jęczmienną. Zmieniliśmy też wędlinę z krakowskiej podsuszanej 
na krakowską.
Ze sklepu, w którym kupujemy nasze produkty, otrzymaliśmy rabat w wysoko-
ści 358,56 zł.
Zbliża się czas Wielkanocy i zamówiliśmy z Caritas Archidiecezji Warszawskiej 
świece za kwotę 2.778 zł, będą rozprowadzane od niedzieli 30 marca, Szczegóły 
podamy na naszej tablicy ogłoszeń, a wcześniej w ogłoszeniach parafialnych.
Od 23 marca do 13 kwietnia tj. przez kolejne cztery niedziele, jak co roku, 
będziemy prowadzić kwestę na paczki dla naszych podopiecznych, dokładny 
termin tej akcji podamy z wyprzedzeniem w ogłoszeniach parafialnych. Paczki 
świąteczne będą wydawane 15 kwietnia br.
Będziemy też zgłaszać naszych chorych, jeśli tylko taka będzie ich wola, do 
księży do spowiedzi  wielkanocnej.
Tak jak obiecałam w poprzednim Biuletynie, postaram się opisać w wielkim 
skrócie, czym nasi poszczególni wolontariusze się  zajmują.
I tak panie Halina Sadowska i Maria Kunda pakują paczki i wydają je pod-
opiecznym w dniu dyżuru. Pani Maria Kunda ponadto rozprowadza świece na 

Boże Narodzenie i Wielkanoc. A pani Halina Sadowska przychodzi dodatkowo 
do wydania paczek poza dniami dyżuru (część podopiecznych prosi o inny ter-
min ich wydania).
Pani Teresa Jaszkowska w dzień dyżuru wydaje paczki.
Pani Katarzyna Zawadzka robi naszej podopiecznej zakupy z karty Biedronka, 
kupuje też torby do pakowania paczek.
Pan Kazimierz Sadowski zajmuje się graficzną stroną Biuletynu.
Pani Teresa Wyszyńska jest moim Zastępcą i Skarbnikiem i wspólnie ze mną 
zarządza Parafialnym Zespołem Caritas.
Ja – Maria Graczyk – od śmierci pani Barbary Kieszek jestem Przewodniczącą 
Zespołu, kieruję jego pracami, raz w miesiącu piszę również Biuletyn, który 
przybliża Parafianom naszą działalność.
Pani Magda i pan Marcin przywożą produkty spoza naszego sklepu, gdzie mamy 
zorganizowaną dostawę.
Ksiądz Daniel Malinowski jest na każdym dyżurze i pomaga, w czym tylko 
może.
Dyżur jest raz w miesiącu w ostatni wtorek miesiąca, a pod telefonem jesteśmy 
dostępne każdego dnia.
W ubiegłą niedzielę  (ostatnią niedzielę miesiąca) o godzinie 12:00 została od-
prawiona Msza Święta w intencji podopiecznych, darczyńców i wolontariuszy. 
I tak będzie każdego miesiąca. Zapraszamy!
Nasi drodzy Parafianie mam nadzieję, że również w tym roku przekażą nam 
Państwo 1,5% podatku na rzecz Parafialnego Zespołu Caritas. 
Oto jak wypełnić deklarację podatkową w przypadku PIT-37:

W innych formularzach (np. PIT 36) numery pól będą odpowiednio inne.
Przypominamy, że  w tym roku Caritas AW ogłasza konkurs – parafie, które 
uzyskają największe wpływy z tego odpisu 1,5%, otrzymają dodatkowe środki 
dla potrzebujących.
Państwa 1,5% to bardzo konkretna pomoc oraz wyraz miłosiernej troski o naj-
bardziej potrzebujących członków naszej wspólnoty Parafialnej. Dziękujemy 
za Państwa hojność i otwarte serca. 

–  �  – –  3  –

11 lutego ks. abp Adrian Galbas SAC odprawił Mszę Świętą i odwiedził pacjentów 
w hospicjum  na Krakowskim Przedmieściu oraz spotkał się z personelem. Powiedział 
tam do chorych: ,,Źródłem dla nas wszystkich jest Bóg, który w Jezusie Chrystusie 
daje nadzieję i umacnia w każdej chorobie”.
Caritas Archidiecezji Warszawskiej organizuje spotkanie formacyjne-rekolekcje dla 
Parafialnych Zespołów Caritas w dniach 7-9 marca 2025 r. w Centrum Animacji 
Misyjnej Księży Palotynów w Konstancinie. Koszt rekolekcji od osoby to 300 zł. 
Cztery osoby z naszego Zespołu wybierają się na rekolekcje, opłatę ponosi każda 
z osób z własnych środków.
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Zachęcamy osoby indywidualne, firmy i organizacje do wspierania 
naszej działalności. Wiemy, że to trudny  czas dla nas wszystkich, 
ale tylko dzięki naszym wspólnym działaniom możemy pomóc 
najbardziej potrzebującym.

Uprzejmie informujemy, że od 1 lipca 2024 r. zmieniony został numer 
konta Parafialnego Zespołu Caritas. 

Nowy numer konta Parafialnego Zespołu Caritas:


