
Na zagadnienia podczas spotkania odpowie:

JAK DBAĆ 

Czy można antykoncepcją 
wyleczyć trądzik?

Czy bolesne miesiączki 
to endometrioza?

Jak poprawić pamięć
 i koncentrację?
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O ZDROWIE?

Jak poradzić  sobie 
z nadwagą?

MIEJSCE:  sala Nazaret w parafi i
bł. Władysława z Gielniowa

GODZINA: 18:30 - 20:00

DATA:  05.06.2024 (ŚRODA)

WSTĘP WOLNY

Jak antykoncepcja wpływa 
na zdrowie kobiety?

Jak zadbać o swoją 
odporność?

specjalista chorób wewnętrznych
specjalista endokrynolog
specjalista andrologii klinicznej EAA i PTA
specjalista immunologii klinicznej

Dr.n.med 
Katarzyna Jankowska

Adiunkt Kliniki Endokrynologii CMKP
w Szpitalu Bielańskim w Warszawie

Czy powinnam zażywać jakieś  
suplementy aby zadbać o swoją 
cerę?


