
–  1  –
– 1 –

Biuletyn
����������������������������
��������������������������������������

�����������

Nr 8/2022
�������������

����������������������
���������������������������������
���	����
������������������������������������������������������
��������������
�������������������
��������������������������������

������������������������

���������������������������������������������
�����������������������������������������
���������������������������������������������������������������

������������������������������������������������������
������������������
��������������������������4����������������������

����������������������������������������������

94 1020 1169  0000 8802 0063 3735 
������������������������������������”
���������������������������������������������������������

����������������������������������
������� ������������ �������� �������� ��������� ���� �� �������� �������

���������������������������������������������������������������������������
��������������������������������������������������������������


�����������������������������
��������������
���
�����������������������
���	�������

– 4 –

���������� ���������� ������ �������������� ����� �� ������������ 
���������������������������������������������������������������������
������������ ���� ������ ������� ������� ��������� ����������� �������
��������������������������������

���������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������-

�������� ��� �������� ��� ������ ������������ �������� ��������� ��� ��� ��������
����������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������
�����������������������������
���������������������������

�������������������������������������������������������� 
��������������������� 

��������������������������������������������������������������������

�������� ��� ��� ������� ���������� ������ ����� ������ �������� ������������
��������������������������������������������������������������������������

�����������������������������������������������

����������������������������������������������
94 1020 1169 0000 8802 0063 3735

������������������������������������”
������������������������������������������

�

�

Nr 07/2023
Wrzesień 2023

Jesień życia w „Pro Seniore”

CARITAS 
ARCHIDIECEZJI WARSZAWSKIEJ

Powinno się być dobrym jak chleb; powinno się być jak chleb,  
który dla wszystkich leży na stole, z którego każdy może kęs dla siebie ukroić  

i nakarmić się, jeśli jest głodny. ( Święty Albert Chmielowski )
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Dom ,,Pro Seniore” został wybudowany w Otwocku w otulinie Mazowieckiego 
Parku Krajobrazowego. To nie placówka, to nie Zakład Opiekuńczo Leczniczy i nie 
hotel. To Dom Caritas Archidiecezji Warszawskiej. 
Jest nowoczesny, jasny i przestronny, uwzględniający potrzeby osób z niepełno-
sprawnością ruchową. To Dom, który ma się stać stałym miejscem zamieszkania 
dla osób pragnących powrócić do Polski z zagranicy lub po prostu chcących się 
przeprowadzić z własnego mieszkania, aby zmniejszyć ciężar codziennych obo-
wiązków i samotności. Istnieje też możliwość zamieszkania tam na krótki okres 
wyjazdu swoich bliskich na wakacje czy zagraniczne placówki. 
Są tam pokoje jedno i dwuosobowe z łazienkami, balkonami i aneksem kuchen-
nym. Jest też kilka apartamentów składających się z salonu z aneksem kuchennym, 
sypialni i łazienki. Dla mieszkańców jest też całodzienne wyżywienie podawane 
w restauracji w dolnej części budynku. 
Aneksy kuchenne są wyposażone w kuchenki, piekarniki, zmywarki i ekspresy 
do kawy. Jest biblioteka, pralnia i gabinet masażu oraz sala konferencyjna.
Szczegółowe informacje o domu „Pro Seniore” udzielane są telefonicznie lub 
mailowo. 
Warunki cenowe i prawne dotyczące zamieszkania ustalane są indywidualnie. 
Caritas Archidiecezji Warszawskiej zaprasza do zapoznania się ze stroną interneto-
wą Domu:  https://proseniore.caritasaw.pl/
Tel: +22 10 26 604, +22 10 26 602; email: otwock@caritasaw.pl.

Dom Pro Seniore Caritas AW powstał dzięki finansowemu wsparciu  Państwa
ALEKSANDRY I MIECZYSŁAWA BIAŁKIEWICZÓW

Polaków o wrażliwych sercach, patriotów, żołnierzy Armii Krajowej,  
bohaterów II wojny świarowej, działaczy polonijnych w Wielkiej Brytanii.

Wdzięczni za hojny dar i zaufanie  
ten Dom dedykujemy pamięci darczyńców. 
Zarząd Caritas Archidiecezji Warszawskiej
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Z naszej działalności:
Zgodnie z  informacją zamieszczona w ostatnim numerze Biuletynu, po okresie 
wakacyjnym wznawiamy comiesięczne wydawanie naszej gazetki. 

Parafialny Zespół Caritas działał przez całe wakacje. Paczki dla Podopiecznych, 
jak zwykle, wydawane były w ostatnie wtorki miesiąca. 

Niestety, niektórzy Podopieczni wyjechali nie uprzedzając nas, że nie odbiorą 
przygotowanych dla nich paczek. Nie odpowiadali też na nasze monitujące 
telefony. 

W tej sytuacji produkty o dłuższym  terminie ważności typu: cukier, mąka, ma-
karon, mleko, zostawialiśmy w naszym magazynie na kolejny miesiąc, ale ma-
sło, jajka i wędlinę musieliśmy rozdać za pokwitowaniem naszym Podopiecz-
nym o najniższych dochodach. 

Osoby, które pomimo telefonu nie zgłosiły się kolejnego miesiąca, zostały 
wykreślone z listy. Jeśli potrzebują naszej pomocy, muszą się po wakacjach 
zapisać ponownie.
W czerwcu faktura za paczki wyniosła 2.263 zł ponieważ przed wakacjami 
zakupiliśmy trochę więcej  oleju, mąki i cukru. 
W lipcu faktura za paczki wyniosła 2.873 zł i 11 gr.  
Tu mieliśmy część produktów typu olej, cukier, mąka z nieodebranych paczek 
z ubiegłego miesiąca.
W sierpniu faktura za paczki wyniosła już 3.407 zł i 29 gr. 
Postanowiliśmy zakupić olej, cukier i mąkę na kwotę około 1.200 zł.
W czerwcu, zgodnie z obietnicą, dofinansowaliśmy wyjazd wakacyjny dla 
młodzieży z Ruchu Światło-Życie kwotą 1.200 zł, przeznaczając na to dochód 
z rozprowadzania świec wielkanocnych i dokładając trochę naszych środków. 
Ta grupa młodzieży, jak już wielokrotnie pisałam, przez cały rok roznosi paczki 
naszym chorym, czyniąc to nawet w wakacje i ferie zimowe. Pieniądze przeka-
zaliśmy na ręce ks. Przemysława Bogusza – opiekuna Ruchu, za zgodą księdza 
Proboszcza. 
Pod koniec czerwca w tzw. II Edycji otrzymaliśmy z Caritas Archidiecezji 
Warszawskiej11Kart do Biedronki dla Rodzin z Ukrainy. 
Musieliśmy dokładnie rozeznać, komu je przekazać. Kartę można otrzymać maksymalnie  
w dwóch edycjach. Karty będą ważne do końca roku, a z ich rozdysponowania 
rozliczamy się przedkładając Caritas Archidiecezji stosowne dokumenty wraz 
z uzasadnieniem.
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Parafialny Zespól Caritas
Opiekun Zarządu Parafialnego Zespołu Caritas:  
Ks. Prałat Jacek Kozub - Proboszcz Parafii

Przewodnicząca: Maria Graczyk                                  
Zastępca Przewodniczącej i Skarbnik: Teresa Wyszyńska 
Wolontariusze
Telefony: 604 641 047,  603 491 060

Dyżury Parafialnego  Zespołu Caritas:
W budynku dawnej kaplicy w każdy ostatni wtorek miesiąca od godz.15:30 
do 18:00, czasem w razie konieczności do 19:00. Niekiedy paczki wydajemy 
w dni następne po dyżurze, jeśli podopieczni zgłoszą nam taka potrzebę.

Nr konta Parafialnego Zespołu Caritas w Parafii:
94 1020 1169 0000 8802 0063 3735

Tytuł wpłaty ,,na cele charytatywne”
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Dziękujemy wszystkim naszym darczyńcom, że pomimo wakacji pamiętają 
o wsparciu finansowym naszego Zespołu. 

Nasza comiesięczna pomoc jest możliwa tylko dzięki Państwa ofiarności 
przez cały rok. 

Dziękujemy też kierownictwu Caritas Archidiecezji Warszawskiej, że wspiera 
nas finansowo w sprawach pomocy naszym Uchodźcom z Ukrainy.

Zachęcamy wszystkie osoby indywidualne, firmy i organizacje  do wsparcia 
naszej działalności. 

Wiemy, że to trudny  czas dla nas wszystkich, ale tylko dzięki naszym 
wspólnym działaniom możemy pomóc najbardziej potrzebującym.


